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12 jours de Jeûne et Prière 

VIVRE AVEC LE SAINT ESPRIT 
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PRÉFACE 
 

Une nouvelle année commence, c’est une nouvelle 

époque. Les jours se suivront, mais ne 

ressembleront en rien à ce que le passé aura été.  

Oui, 2023 est arrivée avec les promesses de Dieu 

qui sont rattachées à ta vie et à ta destinée 

depuis l’éternité.  

Nous venons de l’éternité vers le temps. Le temps 

a le pouvoir de révéler les desseins arrêtés et 

cachés que Dieu a souverainement préétablis en ce 

qui te concerne.  

Cependant, beaucoup de croyants ne comprennent pas 

le mode opératoire du royaume des cieux et c’est 

pourquoi, ils passent à côté de ce que le ciel 

leur réserve sous le soleil. Hé oui ! il est 

possible de passer à côté de la pensée de Dieu à 

son égard si on refuse d’y collaborer étroitement, 

par la foi. En effet, le Royaume des cieux est 

forcé et les violents s’en emparent, par la force. 

Par exemple, Dieu a annoncé par Elie qu’il devait 

pleuvoir, mais cela a nécessité qu’Elie intercède 

violemment car, trois fois de suite, genoux et 

face contre terre, il envoya son serviteur scruter 

l’horizon pour voir si la pluie annoncée par Dieu 

était effectivement là. Oui, il a dû prier avec 

ferveur pour amener à manifestation cette pensée, 
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cette volonté de Dieu pour sa vie et pour la 

nation d’Israël en cette saison.  

En effet, les 12 jours de jeûne que nous allons 

prendre entrent dans cette dynamique. Dieu nous a 

parlé. Il a annoncé que l’année 2023 est une année 

de percées inhabituelles. Une année où le ciel est 

prédisposé à nous accorder grâces sur grâces, afin 

que les choses ne soient plus jamais comme avant. 

Une année où la révélation de la gloire de Dieu 

dans ta vie individuelle passera à un autre 

palier, à une autre dimension. Une année de 

visitation particulière. Le ciel t’est favorable 

en cette saison. 

Cependant, je t’exhorte de tout mon cœur à ne pas 

négliger le pilier du jeûne et de la prière. Oui, 

ces 12 jours de jeûne viennent donc nous aider à 

posséder la pensée prophétique de Dieu pour cette 

année 2023. 12 jours de jeûne pour les 12 mois de 

l’année, 1 jour correspondant à 1 mois. Je prie 

vivement que tu sois engagé de cœur, que tu jeûnes 

effectivement sans tricher et avec foi. En 

agissant de la sorte, je peux te garantir que 

cette année, tes témoignages vont étonner ton 

entendement et ce qui arrivera dans ta vie va 

défrayer la chronique.  

Que Dieu te bénisse richement, très bon jeûne. 

Raoul WAFO 

Pasteur Principal  

Temple de la foi 
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1er jour 

LE SAINT ESPRIT EST LÀ 

 

« L’action de Dieu n’est possible que par la présence du 

Saint Esprit ». RW 
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Chapitres à méditer 
Jean 16 ; Actes 2 ; 1 Corinthiens 2 

 

Message à écouter :  

➢ Le Saint Esprit est entré en scène 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, qui 

nous a promis et nous a effectivement envoyé le Saint 

Esprit. Jean 16 : 7 ; Actes 2 : 2-4 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour le 

Saint Esprit qui nous convainc de péché, de justice et de 

jugement. Jean 16 : 8 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le Saint 

Esprit nous rende capables de comprendre les vérités 

divines. Ephésiens 1 :16-17 ; Jean 16 : 12-13 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le Saint 

Esprit donne à chacun de prendre conscience que son 

corps est le Temple de Dieu et qu’il le préserve de 

toutes souillures. 1 Corinthiens 6 : 19 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de manifester 

davantage le fruit du Saint Esprit dans notre vie 

quotidienne. Galates 5 : 22 

 

6. Prions  Dieu  le  Père  au  nom  de  Jésus,  afin  que  le      
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Saint Esprit nous révèle le couloir de notre appel, et 

nous donne l’audace de nous lever et servir avec 

efficacité dans notre couloir. Actes 13 : 2 

 

7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le      

Saint Esprit nous aide à travailler davantage avec un 

esprit d’excellence et nous rende plus productifs pour le 

Royaume. Exode 31 : 1-5 ; Daniel 6 : 3 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de nous 

rendre davantage sensibles à la voix du Saint Esprit.     

1 Samuel 16 : 6-12 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin                   

de nous donner l’audace d’annoncer l’évangile.       

Actes 2 : 16-18 ; Actes 6 : 8-10 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de grandir 

dans notre amour pour nos semblables. Romains 5 : 5 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le 

baptême du Saint Esprit soit davantage manifeste dans 

la communauté avec pour évidence le parler en langues. 

Actes 2 : 1-3 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu’IL nous 

donne, par le Saint Esprit, de crucifier quotidiennement 

notre chair et ses désirs. Galates 5 : 16-17  
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2e jour 

ECOUTER SA VOIX 

 

« Celui qui écoute le Saint Esprit a accès à l’omniscience de 

Dieu, car il nous conduit dans toute la vérité ». RW 
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Chapitres à méditer 
Genèse 22 ; Marc 1 ; 1 Rois 19 

 

Message à écouter :  

➢ La voix d'en haut 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus,          

de ce qu'il parle et peut se faire entendre par nous. 

Jean 10 : 27 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour 

les différents moyens de transmission de Sa voix.          

Hébreux 1 : 1-2 ; Job 33 : 14-18 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin                 

que nous comprenions l'importance d’écouter Dieu.  

Hébreux 12 : 25 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin                    

de connaître distinctement Sa voix. Jean 10 : 2-5 ; 

Ephésiens 1 : 16-17 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour grandir dans 

la sensibilité à Sa voix. 1 Rois 19 : 11-13 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que      

chacun développe une vie d'obéissance à Sa voix.  

Actes 13 : 2-4 
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7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour avoir le 

courage de passer à l’action, après l’avoir écouté. 

Hébreux 11 : 24-27 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour rester 

sensible à Ses orientations, étape par étape, pour éviter 

des calamités. Genèse 22 : 2 ; 11-12 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chaque 

membre de l'église se dispose à entendre la voix de Dieu 

à nos différents programmes. Jean 10 : 7-11 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chaque 

membre de l'église ait une véritable intimité avec le 

Saint Esprit. Jean 16 : 13-14 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour écouter Dieu 

pour sa destinée. Actes 26 : 17-18 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que nos 

leaders écoutent le Saint Esprit pour l’épanouissement, 

la croissance et la paix de l’église. Actes 9 : 31 
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3e jour 

SE LAISSER CONDUIRE PAR LUI 

 

« La maturité, c’est la capacité à se laisser conduire par le 

Saint Esprit ». RW 
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Chapitres à méditer 
Luc 4 ; Romains 8 ; Galates 5 

 

Message à écouter :  

➢ Livrer une guerre contre soi même 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père pour Jésus qui est le 

Chemin, la Vérité et la Vie. Jean 14 : 6 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour le 

Saint Esprit qui a été envoyé pour nous conduire.     

Romains 8 : 14 ; Jean 16 : 13 

 

3. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

nouvelle naissance qui nous qualifie à être conduits par 

le Saint Esprit. Jean 3 : 5-7 ; 2 Corinthiens 5 : 17 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

manifestation de la liberté à laquelle Christ nous a 

appelés. Galates 5 : 1 ; 2 Corinthiens 3 : 17 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour discerner Sa 

voix et Le suivre. Jean 10 : 1-5 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chaque 

enfant de Dieu affectionne et recherche les choses d’en 

haut où Christ est assis à la droite de Dieu le Père.             

Colossiens 3 : 1-2 ; 2 Timothée 2 : 19-23 
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7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le      

Saint Esprit nous apprenne à Lui offrir, jour après jour, 

nos corps en sacrifice vivant. Romains 12 : 1 ; 

Colossiens 3 : 5-8 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le      

Saint Esprit renouvelle constamment notre intelligence. 

Romains 12 : 2 ; Esaïe 55 : 6-8 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le      

Saint Esprit nous remplisse de la connaissance de la 

volonté de Dieu en toute sagesse et intelligence 

spirituelle. Colossiens 1 : 9 ; Ephésiens 1 : 16-17 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chaque 

enfant de Dieu fasse le choix délibéré et résolu de 

marcher par l’Esprit pour ne pas accomplir les désirs de 

la chair. Galates 5 : 13-18 ; Colossiens 1 : 10-11 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que      

chaque enfant de Dieu aspire aux dons spirituels          

et à leurs manifestations pour l’utilité commune.                                

1 Corinthiens 12 : 1-10 ; 1 Corinthiens 14 : 1-5 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le      

Saint Esprit nous enracine et nous fonde dans l’amour 

de Christ en sorte que cet amour motive entièrement 

nos vies. Ephésiens 3 : 17-19 
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4e jour 

SE LAISSER ENSEIGNER PAR LUI 

 

« Tu as en toi toutes les réponses qu’il te faut, il faut juste 

dresser tes oreilles pour entendre le Saint Esprit 

t’instruire ». RW 
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Chapitres à méditer 
Jean 14 ; 1 Jean 2 ; Hébreux 3 

 

Message à écouter :  

➢ N’emprisonne pas la vérité 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour le 

don du Saint Esprit, l’Esprit de vérité. Jean 16 : 13 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père pour Jésus qui nous 

donne accès à la connaissance de Sa parole révélée par 

le Saint Esprit. Jean 1 : 1 ; 1 Jean 2 : 20 

 

3. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour 

l’onction du Saint Esprit qui nous enseigne toutes 

choses. 1 Jean 2 : 27 

 

4. Renversons au nom de Jésus, tous les raisonnements 

qui s'opposent à la connaissance de Christ.                  

2 Corinthiens 10 : 5 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de ne pas 

annuler la parole de Dieu au profit des dogmes et 

traditions humaines. Matthieu 15 : 6 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de ne point 

être sages à nos propres yeux. Proverbes 3 : 7 
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7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour le 

renouvellement de notre intelligence, de notre système 

de pensée, par le Saint Esprit. Romains 12 : 2 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de disposer 

nos cœurs à l’écoute de Sa parole. Hébreux 3 : 7-8 ; 

Hébreux 12 : 25 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus,                       

afin d’être métamorphosés par la parole de Dieu. 

Ephésiens 5 : 25-27 

 

10. Engageons-nous au nom de Jésus, à recevoir les 

instructions du Seigneur et à les suivre fidèlement.  

Marc 16 : 15-16 

 

11. Engageons-nous au nom de Jésus, à être des suiveurs 

disciplinés de Christ. Jean 8 : 31 ; Esaïe 50 : 4 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin               

d'être à même de faire, à notre tour, des disciples. 

Matthieu 28 : 19-20 
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5e jour 

REVÊTU DE SA PUISSANCE 

 

« La puissance que nous générons, en tant qu’enfants de 

Dieu, est de loin au-dessus de celle des forces ennemies ». 

RW 
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Chapitres à méditer 
Esaïe 61 ; Actes 1 ; Actes 3 

 

Message à écouter :  

➢ Les évidences de la puissance de Dieu 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour 

notre filiation à Lui par la nouvelle naissance qui nous 

donne accès à Sa toute-puissance. Jean 1 : 12 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père, pour Sa puissance dont 

Il nous a revêtus afin d'être les témoins de Jésus-Christ. 

Actes 1 : 8 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour grandir dans 

la conscience que la vie est d'abord spirituelle.                       

1 Corinthiens 2 : 12, 14-15 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour avoir la 

révélation du but pour lequel nous sommes nés, afin 

que la puissance de Dieu nous donne de l'atteindre. 

Proverbes 16 : 4 ; Ephésiens 2 : 10 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

transformation réelle de notre cœur comme l'évidence 

de Sa puissance en nous. Romains 12 : 2 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour manifester Sa  
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puissance et accomplir les bonnes œuvres qu'Il a 

préparées d'avance afin que nous les pratiquions. 

Ephésiens 2 : 10 

 

7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour qu’il déploie 

Sa puissance en nous par la vertu de Sa force dans le 

couloir de notre appel. Ephésiens 2 : 19, 20 

 

8. Engageons-nous au nom de Jésus, à exercer notre 

autorité face aux assauts du diable. Matthieu 28 : 18 ; 

Luc 10 : 19 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour être 

accompagnés de Sa puissance dans l'évangélisation et le 

suivi des âmes. Matthieu 28 : 18-19 ; Marc 16 : 20 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour garder 

l’humilité quelques soient les exploits accomplis par Sa 

puissance agissant en nous. 2 Corinthiens 4 : 7 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour l’évidence de 

Sa puissance dans nos faiblesses. 2 Corinthiens 12 : 9 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour prendre 

conscience de Sa puissance agissant en nous, infiniment 

au-delà de tout ce que nous demandons ou pensons.   

Ephésiens 3 : 20 
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6e jour 

ÊTRE EN FEU PAR LUI 

 

« Le Saint Esprit nous aide à vivre pour Dieu ». RW 
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Chapitres à méditer 
Actes 13 ; 2 Timothée 2 ; Hébreux 1 

 

Message à écouter :  

➢ Vivre une vie qui compte 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

promesse effective du baptême du Saint Esprit et de 

feu. Matthieu 3 : 11 ; Luc 3 : 16 

 

2. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour la révélation 

de la nécessité de rester attachés à lui pour faire des 

exploits. Jean 15 : 5 

 

3. Engageons-nous au nom de Jésus, à offrir, nos corps à 

Dieu comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu. 

Romains 12 : 1 

 

4. Engageons-nous au nom de Jésus, à renoncer à       

nous-mêmes, à porter notre croix et à suivre le 

Seigneur. Matthieu 16 : 24 

 

5. Demandons au Saint Esprit au nom de Jésus,               

de nous apprendre à nous exercer à la piété.                

1 Timothée 4 : 7-8 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour une vie de 

prière, de méditation et de jeûne. Jacques 4 : 8 
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7. Engageons-nous au nom de Jésus, individuellement à 

nous conserver purs afin d'être des vases utiles au 

Maître. 2 Timothée 2 : 21 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu'il travaille 

en nous. Romains 12 : 2 ; Ezéchiel 36 : 26-27 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour être 

continuellement remplis de l'Esprit. Éphésiens 5 : 18 

 

10. Engageons-nous au nom de Jésus, dans la prière à vivre 

et à marcher aussi selon l'Esprit. Galates 5 : 25 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour le servir avec 

zèle et être fervents d'esprit. Romains 12 : 11 ;    

Galates 4 : 18 

 

12. Engageons-nous au nom de Jésus, à faire de la volonté 

de Dieu notre priorité. Jean 4 : 34 
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7e jour 

REVÊTU DE SON COURAGE 

 

« Il faut avoir du courage et de l’audace pour faire ce à 

quoi Dieu nous a appelés par le Saint Esprit ». RW 
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Chapitres à méditer 
1 Samuel 17 ; Josué 1 ; 2 Timothée 1 

 

Message à écouter :  

➢ Ne te laisse pas intimider 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus qui 

nous a donné un esprit de force, d'amour et de sagesse.                 

2 Timothée 1 : 7 

 

2. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu'il nous 

fortifie, par son Esprit, dans notre homme intérieur.            

Ephésiens 3 : 16 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour une vie de 

méditation quotidienne de la parole, afin de manifester 

le courage dans les situations difficiles. Josué 1 : 7 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin                  

que nous prenions conscience qu'il y a une grâce 

disponible en Jésus pour nous.  2 Timothée 2 : 1 ; 

Esaïe 40 : 30-31 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de trouver un 

puissant encouragement dans les paroles prophétiques 

reçues de l’autel. Daniel 10 : 19 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu’il nous aide  
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à prendre conscience de la bénédiction d’Abraham qui 

est une source d’encouragement pour nous qui sommes 

en Christ. Hébreux 6 : 18 

 

7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chaque 

enfant de Dieu soit fortifié par la prière.                  

Matthieu 26 : 38-41 ; 1 Corinthiens 14 : 4 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que              

la révélation de la parole génère en nous la foi. 

Romains 10 : 17 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que nous 

n’oubliions jamais, dans l'adversité, les victoires que 

Dieu nous a accordées dans le passé, afin de manifester 

le courage dans le présent. 1 Samuel 17 : 32-36 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu'il nous 

éloigne des personnes qui inspirent la peur pour nous 

faire rencontrer des personnes qui distillent la foi.          

Nombres 13 : 27-33 ; 1 Corinthiens 15 : 33 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu'il nous aide 

à garder le calme et la tranquillité dans l'adversité.                     

Esaïe 45 : 7 ; Esaïe 30 : 15 

 

12. Engageons-nous au nom de Jésus, à fortifier notre âme 

par la proclamation constante de la parole pour affronter 

les défis avec courage et audace. Romains 10 : 9-10 
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8e jour 

ÊTRE UN TEMOIN FIDELE 

 

« Le Saint Esprit nous a été donné pour que nous soyons 

des témoins de Dieu par notre style de vie ». RW 
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Chapitres à méditer 
Actes 8 ; Colossiens 3 ; Philippiens 3 

 

Message à écouter :  

➢ Payer le prix indispensable ! 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour 

Son choix sur notre personne pour être Ses témoins.            

Jean 15 : 16 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour     

la confiance placée en nous pour être Ses témoins. 

Actes 1 : 8 

 

3. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour le 

Saint Esprit qui nous a été donné pour être de véritables 

témoins de Christ. Jean 15 : 26-27 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour un 

témoignage authentique de Christ tous les jours de nos 

vies. Jean 15 : 19-20 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour plus            

de passion et de zèle pour la cause de l’évangile. 

Galates 4 : 18 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour que nos vies 

soient selon le modèle de Christ.  1 Corinthiens 11 : 1 
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7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour une fidélité à 

toute épreuve.  Apocalypse 2 : 10 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin d’honorer les 

responsabilités que nous avons dans l’église locale.            

2 Timothée 2 : 2-4 

 

9. S’engager devant Dieu le Père au nom de Jésus,            

à éviter d’être une occasion de chute ou de scandale.    

Luc 17 : 1 ; Romains 14 : 13 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour vivre au 

quotidien des témoignages rares qui consolideront notre 

témoignage de Christ.  Marc 16 : 17 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour       

manifester les bonnes œuvres attendues par le ciel. 

Ephésiens 2 : 10 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin d’être la 

lumière et le sel de cette terre pour Sa seule Gloire. 

Matthieu 5 : 16 
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9e jour 

LES DONS DU SAINT ESPRIT 

 

« Quand le Saint Esprit vient, il te donne l’habileté pour 

toutes sortes d’ouvrages exceptionnels, rattachés à ta 

destinée ». RW 

 

 

 

 

 

 



 
42 

Chapitres à méditer 
Exode 31 ; 1 Corinthiens 12 ; Romains 12 

 

Message à écouter :  

➢ Les dons et les talents 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, parce 

qu'il nous donne d'avoir part à une diversité de dons.                  

1 Corinthiens 12 : 4-6 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

dimension irrévocable des dons et de Son appel dans 

nos vies. Romains 11 : 29 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

connaissance véritable des dons spirituels.                   

1 Corinthiens 12 : 1 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chacun 

mette au service des uns et des autres les dons qu'il a 

reçus. 1 Corinthiens 12 : 7 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que toute 

l'église manifeste pleinement les dons spirituels.                            

1 Corinthiens 12 : 8-10 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour que chacun  
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se laisse utiliser par Dieu selon Sa mesure de foi.          

Romains 12 : 6 

 

7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chacun 

vive une vie spirituelle équilibrée entre les dons 

spirituels et le fruit de l'Esprit. 1 Corinthiens 12 : 8-12 

; Galates 5 : 22 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin                 

qu'il nous donne d'opérer avec des motivations divines 

et pleines d'amour quelques soient nos dons.               

1 Corinthiens 13 : 1-3 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour une 

collaboration avec Sa sagesse et Son intelligence dans 

l'exercice de nos dons. Luc 9 : 52-56 

 

10. Chassons au nom de Jésus, tout esprit d'orgueil, de 

complexe et de compétition du milieu de nous dû à 

l'abondance ou à l'absence d'un don spirituel 

quelconque. 1 Corinthiens 12 : 11 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chacun 

prenne conscience de son appartenance au même corps, 

celui de Christ. 1 Corinthiens 12 : 21-25 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour un esprit de 

loyauté et de respect envers l'autorité établie quelques 

soient nos dons spirituels. 1 Corinthiens 12 : 28  
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10e jour 

LE BAPTÊME DE FEU 

 

« Le baptême du Saint Esprit est un revêtement de 

puissance de la part de Dieu pour le croyant ». RW 
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Chapitres à méditer 
Matthieu 3 ; 1 Thessaloniciens 5 ; Apocalypse 3 

 

Message à écouter :  

➢ Utilise cette Puissance 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père, pour Jésus qui nous 

baptise de feu. Matthieu 3 : 11 

 

2. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que son feu 

consume en nous la chair et le « moi » et nous conduise 

à faire de Christ notre capacité et notre puissance. 

Esaïe 5 : 24 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que l’écoute 

de Sa parole suscite dans nos cœurs le feu qui nous 

rapproche davantage de Christ et génère en nous plus 

d’amour pour lui. Luc 24 : 32 

 

4. Engageons-nous au nom de Jésus, à être bouillants  

pour Son œuvre comme le veut le Seigneur. 

Apocalypse 3 : 15-16 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que           

nos langues soient en feu pour annoncer l’évangile de 

Christ. Actes 2 : 3 

 

6. Prions  Dieu  le  Père  au  nom  de Jésus, afin d’être des  



 
47 

brasiers constamment en feu pour le Seigneur attirant 

ainsi l’attention du monde vers lui. Exode 3 : 2 

 

7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour être           

des lampes qui brûlent et qui luisent dans le monde. 

Jean 5 : 35 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour ne            

pas éteindre en nous le feu de l’esprit par notre 

insensibilité et notre insoumission à Sa voix.                 

1 Thessaloniciens 5 : 19 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour être 

enflammés de ferveur et de zèle pour Le servir. 

Romains 12 : 11 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que l’église de 

Christ soit davantage enflammée pour l’accomplissement 

de la mission de notre Seigneur. Hébreux 1 : 7 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que nous 

soyons toujours en feu pour l’expansion du Royaume 

dans les nations. Actes 2 : 6 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour veiller à 

raviver la flamme de l’esprit pour qu’elle continue de 

brûler dans nos églises. 1 Thessaloniciens 5 : 16-21 
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11e jour 

PLUS JAMAIS COMME AVANT 

 

« Quand le Saint Esprit donne à quelqu’un de naître de 

nouveau, il devient un nouveau spécimen d’homme qui n’a 

jamais existé sur terre ». RW 
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Chapitres à méditer 
Juges 6 ; Proverbes 3 ; 2 Corinthiens 5 

 

Message à écouter :  

➢ Plus jamais comme avant (traversée 19-20) 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour 

l'héritage auquel nous avons part dans la lumière. 

Colossiens 1 : 12 

 

2. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

bénédiction d'Abraham qui est notre plein partage en 

Christ. Galates 3 : 13-14 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour expérimenter 

une réelle transformation intérieure par le 

renouvellement de notre intelligence, afin de voir 

comme Dieu voit. Romains 12 : 2 

 

4. Engageons-nous, au nom de Jésus, à payer le prix pour 

l'accomplissement de la volonté de Dieu au travers de 

nos vies. Genèse 22 : 2 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour recevoir 

l'instruction prophétique indispensable au changement 

et à la démonstration de Sa gloire dans notre vie. 

Genèse 26 : 2-3 
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6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin qu’il vienne au 

secours de toute incrédulité de nos cœurs pour 

davantage croire en Ses promesses en obéissant à Ses 

instructions. Marc 9 : 24 

 

7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour manifester la 

foi au quotidien. Luc 18 : 8 

 

8. Engageons-nous au nom de Jésus, à nous laisser 

conduire par Christ pour croître dans Sa connaissance et 

Sa grâce. 2 Pierre 3 : 18 

 

9. Engageons nos âmes au nom de Jésus, à une vie de 

prière intense selon la volonté de Dieu, afin d'entrer en 

possession de ce que le Ciel nous a réservé. Luc 18 : 7 

 

10. Prenons autorité et neutralisons au nom de Jésus, tout 

esprit de paresse et de procrastination dans nos vies. 

Romains 12 : 11 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour parler le 

langage de la foi au quotidien et face à toute situation. 

Romains 10 : 10  

 
12. Engageons-nous au nom de Jésus, à toujours donner la 

première place à Dieu. Proverbes 3 : 9 
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12e jour 

PRODUCTEUR DE PREUVES 

 

« Celui qui a le Saint Esprit est un dépôt visible de la 

gloire de Dieu ». RW 
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Chapitres à méditer 
Jean 15 ; Actes 28 ; 1 Corinthiens 14 

 

Message à écouter :  

➢ Assistance Surnaturelle du Saint-Esprit 

 
1. Rendons grâces à Dieu le Père au nom de Jésus qui 

nous a donné le consolateur, afin qu’il demeure 

éternellement avec nous. Jean 14 : 16 

 

2. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin de ne jamais 

offenser le Saint Esprit en nous, ni par notre conduite, ni 

par nos fréquentations. Ephésiens 4 : 30 

 

3. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que la 

présence du Saint Esprit en nous, nous donne de vivre 

véritablement la liberté. 2 Corinthiens 3 : 17 

 

4. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour être 

continuellement embrasés par le feu du Saint Esprit et 

que cela se ressente dans notre manière de servir Dieu. 

Matthieu 3 : 11 ; Actes 4 : 31 

 

5. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour opérer avec 

puissance dans le couloir de notre appel. Luc 24 : 49 

 

6. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour grandir dans 

la sensibilité à la voix du Saint Esprit. 1 Samuel 3 : 10 
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7. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour le baptême 

du Saint Esprit avec l’évidence du parler en langues. 

Actes 2 : 3-4 ; Actes 19 : 5-6 

 

8. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour qu’il 

augmente chaque jour notre soif de la vérité et la 

justice. Actes 5 : 3-4 ; Philippiens 4 : 8 

 

9. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour qu’au     

travers de la manifestation du fruit de l’esprit, nous 

ayons un véritable impact sociétal. Matthieu 3 : 8 ; 

Matthieu 12 : 33 

 

10. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, pour la 

manifestation tangible des cinq dons du ministère dans 

l’assemblée pour notre perfectionnement et notre 

équipement. Ephésiens 4 : 11-12 

 

11. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que chacun 

expérimente des miracles rares en cette saison. 

Hébreux 2 : 4 

 

12. Prions Dieu le Père au nom de Jésus, afin que le 

témoignage de notre vie suscite de l’intérêt et attire 

plusieurs à Christ. Actes 1 : 8  

 

 

 



 
56 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
57 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
58 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
59 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
60 

 


